
  

VOTRE PROGRAMME D’ANIMATIONS 

YOUR EVENT CALENDAR 

 TOUT L’ETE / ALL SUMMER 

 

Piscine municipale /swimming pool          
(5/07  au 31/08 tous les jours. 5th of july to 31st  of August every day)                      

10.00- 18.45 / 11am – 6.45pm                                
4€/personne / person                                                           
+33 (0)4 76 80 70 40 

   

 
Base nautique / watersport centre                    
(5/07  au 31/08 tous les jours/5th of July to 31st  of August every day)                       
Location paddle, canoe, kayak…Réservation conseillée. 
Rental: canoeing, pedalo boats, optimist boats, kayaking, windsurfing 

or stand-up paddle. Booking needed.                                                   

11.00- 19.00 / 11am – 7pm                                                 
+33 (0)4 76 80 76 11 

 
Marché le dimanche matin/ Market on 

Sunday morning                                
Fromages de la chèvrerie du Rivier, Tomate & Basilic : 

plats à emporter, rotisserie, Le panier Romangeois avec 

ses fruits et légumes. Goat cheese, cooked meats, fruits & 

vegetables                                                                         
8.00 -12.00 / 8am-12am                               
Place Château Tranquin 

 

 

Marché le lundi matin/ Market on 

Monday morning                                           
Fromages, fruits, légumes, rotisserie, salaisons, 

textile…Fruits&vegetables, Butcher’s shop, cooked pork meats, 

regional Products,  cheese, clothes…                                                                
8.00 -12.00 / 8am-12am                              
Place Château Tranquin 

 Découverte escalade / Climbing session                                                   
Encadré par un guide, limité à 7 personnes à partir de 6 ans 

révolus. Sur inscription à l’Office de tourisme. Supervised by a 

guide, max 7p, from 6 years old. Booking required at Tourist Office. Lundi 

et mercredi  / Monday and Wednesday    9.30 à 11h ou 11h à 

12.30 / 9.30am to 11am or 11am to 12.30pm 5.70€ - 13 ans (under 13 

years old)  7.80€ + de 13 ans (older than 13 years old)                                          

 

Paddle Board / kayak                              
Pour les ados ( 12 à 16 ans) Séance découverte gratuite. 

Sur inscription à l’office de tourisme au plus tard la veille 

avant 17h (1 séance/ personne/ séjour). Nombre de 

places limité). For teenagers (12 to 16 years old). Booking required 

at Tourist office before Wednesday 5pm. Free of charge. 1 

session/p/stay                                                                                                     

Le jeudi 11.30- 12:30 ou 12:30-13:30 / 11.30am – 12.30am or 

12.30am to 1.30pm                                 

   

 

 

 

   

 

OISANS COLS SERIES :  

Sur route fermée réservée aux cyclistes. Closed road cycling 

(roads closed to motor vehicles)  

-Mardi 4/08 de 9h à 11h montée Col d’Ornon : départ à 

la Paute 2km avant Bourg d’Oisans. Tuesday 4th of August 

from 9am to 11am: Col d’Ornon. Start: “LaPaute ».  

 -Mardi 11/08 de 9h à 11h montée Alpe d’Huez : Départ 

au pied de la montée de l’Alpe d’Huez. Tuesday the 11th of 

August from 9am to 11am: Alpe d’Huez. Start: at the foot of the road 

up to Alpe d’Huez. 

Mardi 18/08 de 9h à 11h montée Oz en Oisans : Départ 

au pied de la montée vers Oz en Oisans. Tuesday the 18th 

of August from 9am to 11am: Oz en Oisans. Start: at the foot of the 

road up to Oz en Oisans 

Mardi 25/08 de 9h à 12h Col de Sarenne : Départ 

Clavans en Haut Oisans. Tuesday the 25th of August from 9am 

to 12am: Col de Sarenne. Start: Clavans en Haut Oisans. 

 

 

   

 

Office de tourisme intercommunal – Bureau d’Allemond +33(0)4 76 80 71 60 info-allemond@oisans.com                                                                         

Ouvert tous les jours de 9h à 12h et 14h à 18h Open daily from 9am to 12am and from 2pm to 6pm                                                                                           

Retrouvez nous sur Facebook: Allemond tourisme et sur Trip Advisor ! Join us on Facebook : Allemond tourisme & Trip Advisor ! 

 

Bon à savoir / use full information                                                                                                                                                                                                                                           

WIFI : hotspot allemond                           Navettes gratuites pour Oz station et Vaujany /Free shuttle to Oz station and Vaujany                                                                                                    

Musée du Rivier d’Allemond ouvert tous les jours de 11h à 12h30 et de 13h30 à 17h.                                                                                                                              
« Maison du Bouquetin & York Mallory centre is open daily from 11am to 12.30am & 1.30pm to 5pm 

 every day 11am to 12.30am and 1.30pm to 5pm. 

 

 

CINEMA                                                                                                                               

à 20h30 à la salle polyvalente à coté de la pisicne. at 8.30pm 

at Salle polyvalente next to the swimming pool. 5€/ adulte /adult 4€ - 

14 ans under 14 years old 

-Mercredi 5 aout: « L’Aventure des Marguerite » 

-Mercredi 12 aout: « Adorables » 

-Mercredi 19 aout : « Terrible jungle » 

Billetterie sur place. 
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